
【22卒が語る！】

面接突破術★
絶対聞かれるあの質問、
納得の回答をするには？



Part1

面接の基礎



著者プロフィール

● 3年生の４月頃から就活をスタート

● インターン参加社数20社以上

● GAFAを中心としたIT企業に複数内定

【ガクチカ】
• 留学
• サークル運営
• 海外インターン（EC）
• 長期インターン（コンサル）
• NPO団体運営



AGENDA

1.面接の基本
面接の位置づけ・話し方・オンライン面接のポイント

2.面接の評価ポイント
面接で評価されるポイント・頻出質問・事前準備で必要なこと

エピソードを話す際に意識すること

3.面接のコツ



面接の基本



採用基準スクリーニング

ES

GD

筆記
Web試験

面接

＊企業・業界によって順番や回数は異なる

文理を問わず中盤～最後に行われることが多い

一般的な選考の流れ



そもそも何故企業は面接を行うのか？
ESで聞いたことをもう一度話をさせられるのはなんで？

文から得られる情報は少なく、

会話から得られる情報は非常に多い！！

内容以外の部分も求められる！

（表情・話し方・声の大きさなど）



話し方

注意点

笑顔で話す
→明るい印象を

抑揚をつけて話す
→言葉に感情を込める

話すスピードを意識する
→緊張すると早口になりやすいので注意

端的に無駄なく話す
→結論ファーストを意識する

話し方のポイント
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04



01 部屋の整理
→背景はできる限り何も置かない
→明るさを調整する

02 イヤホンの準備
→PC内臓マイクだと聞き取りずらい場合がある

03
カメラの位置調整
→視線の正面で、上半身が映るようにする

オンライン面接のポイント

事前準備
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カメラ目線
→面接官と目を合わせる

声を大きくする
→元気で明るい印象を持たせる

リアクションは大きめにする
→明るい印象か聞く姿勢を示せる

焦らない
→緊張しても落ち着いて話す

オンライン面接のポイント

面接中



面接の評価ポイント



面接官が共に働きたい、雇うことで会社に利益があると感じるかどうか

面接の評価ポイント

第一印象

優秀度

マナー、身だしなみ、明るさなど

志望度

話を伝える能力、頭の回転の速さなど

熱意、企業理解、就活の軸の合致度など



面接のコツ



面接のコツ

エピソードを話す際に心がけるポイントは以下の２点！！

1. 自分らしさを出そう！

2. 結論ファーストを心がけよう！



1. 自分らしさを出そう！

❖ エピソードが奇抜である必要はない！

❖ 自分らしい行動・自分だけの工夫はどこにあったのかを意識しよう！

面接官が知りたいのはあなたがどんな人なのか
→強みは？どういう性格？モチベーションの源泉は？

自分らしさの例 ～概要略～

他の人なら絶対に心が折れてしまうような状況でしたが、私はその状況を楽しむことができ、最後まで最善

の案を思案し続けることが出来ました。またその際に、自分の強みであった周りを巻き込む力を活かして、

サークル内のメンバーだけではなく、他の◯◯という団体と協力し・・・



2. 結論ファーストを心がけよう！

❖ 自分の頭も整理され、論理性を持った話がしやすい

❖ 面接官も話のポイントを意識出来るため、内容が伝わりやすい

相手への伝わりやすさが格段に上がる！！

結論ファーストの例

❏ 私が学生時代に最も力を入れて取り組んだことは・・・

❏ これが困難だった要因は大きく２点あります。１点目は・・・（構造化）

❏ ここで工夫した点は◯◯です。これは・・・



面接でよく聞かれる 10 の質問

パーソナリティー系 経験系 志望動機系

自己紹介

第一印象で差をつける ガクチカ

最低2つ以上用意する

志望動機

熱意と将来性をアピール強み/弱み

一貫性を持たせる

周囲の評価

自己分析と一致 挫折経験

失敗を活かせることを示す

就活の軸

志望動機と一貫させる

集団での役割

自己PRと一致

逆質問

何もなしはNG

面接の頻出質問とポイント



事前準備で必要なこと受けるにあたってやるべ

きこと

ガクチカを固める

強み・弱み／自己PRの言語化

就活の軸を固める

業界・企業に合わせて
複数個用意できると◎

ESでも面接でもよく聞かれる！
エピソードとセットでアピールしよう！

説明会に参加して企業を比較！
将来何をしたいかを考えてみよう！



面接で必ず聞かれる「ガクチカ」を徹底解説！

【次回予告】

伝わりやすい
ガクチカの構成は？

面接で魅力的に伝える
方法は？

深堀り質問にはどう受け答え
すれば良いの？

他の就活生と差をつけるガクチカのポイントを伝授します！
是非ゲットしてみてください！


